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Estatus epiléptico neonatal como forma de presentacion de una malformacion
cortical

Importancia del caso

El estatus epiléptico neonatal constituye una urgencia neurologica de elevada
morbimortalidad y un importante desafio terapéutico. Las malformaciones del
desarrollo cortical son una causa estructural poco frecuente pero especialmente grave de
epilepsia neonatal precoz, habitualmente refractaria al tratamiento médico. En casos
seleccionados, la cirugia de desconexion hemisféerica puede considerarse como opcion
terapéutica, aunque su realizacion en el periodo neonatal es excepcional. La
comunicacion de experiencias clinicas bien documentadas resulta fundamental para
definir indicaciones y resultados en este contexto.

Descripcion del caso clinico

Presentamos el caso de una recién nacida a término que inicio crisis epilépticas en las
primeras horas de vida, con rapida evolucién a estatus epiléptico refractario. El
electroencefalograma continuo mostro actividad epileptiforme persistente,
predominante en el hemisferio derecho, sin respuesta adecuada pese a la optimizacion
del tratamiento antiepiléptico y a la instauracion de dieta cetogenica.

La resonancia magnética cerebral evidencié una malformacion del desarrollo cortical
extensa, de predominio hemisférico derecho, compatible con una alteracion severa de la
organizacion cortical. Ante el fracaso del tratamiento médico y la refractariedad del
estatus epiléptico, se realizo una valoracién multidisciplinar que incluy6 Neonatologia,
Neurologia Infantil, Neurofisiologia, Radiologia y Neurocirugia Pediatrica.

A los 11 dias de vida se indico tratamiento quirurgico mediante hemisferotomia
funcional derecha. El control postoperatorio con EEG y resonancia magnética confirmé
una adecuada desconexion hemisférica, asociandose a un control significativo de la
actividad epiléptica.

Lecciones aprendidas o ideas clave

Este caso pone de manifiesto que la epilepsia neonatal estructural grave puede requerir
una toma de decisiones precoz y agresiva. La identificacion temprana de una etiologia
hemisférica mediante EEG continuo y neuroimagen avanzada es clave para seleccionar
candidatos a cirugia. La hemisferotomia neonatal, en contextos muy seleccionados,
puede ser una alternativa eficaz para el control del estatus epiléptico. EI manejo debe ser
multidisciplinar y centrado en la optimizacion del pronostico neuroldgico y vital.
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