
 

 

TÍTULO: “Aplicación de modelos de impresión 3D en el remodelado 
craneal de pacientes con trigonocefalia: serie de casos” 

 
 
INTRODUCCIÓN/OBJETIVOS:  
 
La trigonocefalia, causada por el cierre precoz de la sutura metópica, es una entidad poco 

frecuente cuya prevalencia ha aumentado en los últimos años. La complejidad de su tratamiento 

y la variabilidad de las técnicas quirúrgicas abiertas han impedido la estandarización de un 

abordaje único. En este contexto, presentamos nuestra experiencia en el uso de impresión 3D 

para la elaboración de modelos quirúrgicos que facilitan cortes precisos y un remodelado 

craneal óptimo. 

 
Objetivos: 

- Analizar las variables clínicas y quirúrgicas de nuestra serie de casos y realizar una 

revisión de la literatura relevante. 

- Detallar nuestra técnica quirúrgica empleada para el remodelado craneal en pacientes 

con trigonocefalia. 

- Dar a conocer nuestra experiencia con el uso de moldes impresos en 3D para el 

remodelado craneal en pacientes con trigonocefalia. 

 
MATERIAL Y MÉTODOS:   
 

- Estudio retrospectivo unicéntrico durante el período del 2024 al 2025 con recogida de 

variables epidemiológicas, clínicas y resultados postquirúrgicos en pacientes 

diagnosticados de trigonocefalia intervenidos de remodelación craneal abierta.  

 
 
 



 

 

RESULTADOS:  

Incluimos tres pacientes, dos varones y una mujer, con una edad media de 8,33 meses y un peso 

medio de 8.47 Kg. En todos los casos se observó cierre completo de la sutura metópica, sin 

afectación de otras suturas craneales. En un paciente las fontanelas permanecían abiertas, 

mientras que en los otros dos estaban cerradas. 

No se identificaron anomalías asociadas en ninguno de los casos y ningún paciente 

requirió estudio genético. El rasgo facial patológico más frecuente fue el hipotelorismo, y 

dos pacientes presentaron plagiocefalia asociada. Todos los niños mostraron crecimiento 

y desarrollo normales. 
 
 
 
CONCLUSIONES: 
 
La remodelación craneal en la craneosinostosis continúa siendo un importante desafío 

neuroquirúrgico. En nuestra experiencia, el uso de modelos de impresión 3D constituye una 

herramienta de gran utilidad para la reconstrucción craneal, permitiendo un remodelado más 

preciso, con mejores resultados estéticos y funcionales. No obstante, debido al tamaño 

limitado de la muestra, se requieren series más amplias que permitan establecer 

comparaciones significativas con las técnicas convencionales que no emplean este recurso. 
 


