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TITULO:

EXPANSION CRANEAL COMO TRATAMIENTO QUIRURGICO PRIMARIO EN
HIPERTENSION INTRACRANEAL IDIOPATICA PEDIATRICA

INTRODUCCION/OBJETIVOS:

La hipertension intracraneal idiopética es un sindrome caracterizado por un aumento de la
presion intracraneal en ausencia de causas secundarias y con estudios de neuroimagen
normales. Las opciones quirlrgicas para su tratamiento incluyen las derivaciones de LCR y la
fenestracion de la vaina del nervio éptico. Las técnicas de expansion craneal se han descrito
principalmente como procedimientos de rescate en casos refractarios. Presentamos nuestra
serie pediatrica de HIl tratada mediante expansion craneal como primera linea quirargica.

MATERIAL Y METODOS:

Se realiz6 un analisis descriptivo retrospectivo de pacientes diagnosticados de Hll y tratados
en la Unidad de Neurocirugia Pediatrica del Hospital Universitario Virgen del Rocio entre
2019-2024. Todos los pacientes fueron intervenidos mediante la técnica dinamica de
expansion craneal “Chess-Table” como primera opcion quirdrgica. Se excluyeron los
pacientes con derivacién previa, sinostosis demostrada, causas secundarias, evidencia de
estenosis de los senos venosos o seguimiento radiolégico incompleto. Se recogieron variables
demograficas, clinicas y radiol6gicas. El analisis volumétrico craneal se realiz6 utilizando el
software ITK-SNAP.

RESULTADOS:

Se incluyeron 13 pacientes, con una mediana de edad de 9 afos y un seguimiento medio de
30 meses. Once pacientes (85%) fueron tratados con éxito mediante la técnica “Chess-Table”,
mostrando una mejoria clinica significativa sin necesidad de implantar una derivaciéon durante
el seguimiento. El volumen craneal postoperatorio mediano al afio fue de 1.389 cc, lo que
corresponde a un incremento volumétrico medio de 76 cc.

CONCLUSIONES:
Las técnicas de expansién craneal, tradicionalmente reservadas como procedimientos de

rescate en casos de HIl refractaria, pueden considerarse una alternativa terapéutica valida
como primera linea quirdrgica en pacientes pediatricos. Este enfoque parece mejorar los
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sintomas de hipertension intracraneal y reducir la necesidad de implantacioén de derivaciones,
especialmente en aquellos casos con ventriculos extremadamente pequefios.
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