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TITULO: ALTERACIONES DE LA DINAMICA DEL LCR EN LAS MALFORMACIONES DE
CHIARI TIPO 1Y 1.5. DIFERENCIAS EN LAS COHORTES PEDIATRICAS Y ADULTAS

INTRODUCCION/OBJETIVOS: En las malformaciones de Chiari tipo 1 (MC-1) y tipo 1.5 (MC-
1.5), la herniaciébn de las amigdalas cerebelosas puede alterar la dinamica del liquido
cefalorraquideo (LCR) a nivel de la charnela craneocervical, favoreciendo complicaciones
como siringomielia, hidrocefalia o hipertension intracraneal. El objetivo de este estudio es
analizar la incidencia de estas alteraciones en MC-1 y MC-1.5, explorando diferencias
fenotipicas y su relacion con la edad

MATERIAL Y METODOS: Se realiz6 un anélisis del registro prospectivo PROSAC (Registro
Prospectivo de Pacientes con Malformaciones de Chiari en Adultos y Nifios), que incluye
pacientes con malformaciones de Chiari clasificados desde 2013 segun el consenso
internacional de Milan 2019 (1,2). Se incluyeron 833 pacientes (622 con MC-1y 211 con MC-
1.5), de los cuales 556 eran adultos y 277 pediatricos. Se evaluaron variables demogréficas,
clinicas y radiolégicas, analizando la presencia de siringomielia, hidrocefalia e hipertension
intracraneal.

RESULTADOS: La MC-1.5 mostr6 mayor prevalencia de siringomielia (40,8% vs 29,7%;
p=0,011) e hidrocefalia (19,9% vs 12,7%; p=0,020) respecto a la MC-1. En adultos, la
hidrocefalia fue mas frecuente en MC-1.5 (22,5% vs 12,3%; p=0,004), sin diferencias
significativas en siringomielia. En poblacion pediatrica, la siringomielia fue significativamente
mas prevalente en MC-1.5 (46,7% vs 21,7%; p<0,001), sin diferencias en hidrocefalia.

CONCLUSIONES: La MC-1.5 se asocia a una mayor incidencia de alteraciones en la
dinamica del LCR en comparacion con la MC-1, con patrones diferenciales segun la edad.
Estos hallazgos refuerzan la importancia de una clasificacion fenotipica precisa para optimizar
el diagnostico y la toma de decisiones terapéuticas. Estudio presentado parcialmente en el
congreso ICP2025 y financiado por el Instituto de Salud Carlos Ill (Proyecto P122/01082),
cofinanciado por la Union Europea y por la subvencion 2021SGR/00810 de la AGAUR.
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