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INTRODUCCION/OBIJETIVOS: La callosotomia es un procedimiento quirdrgico paliativo
indicado en epilepsias farmacorresistentes graves, especialmente en pacientes pediatricos
con crisis atdnicas o crisis con caida, como en el sindrome de Lennox-Gastaut. La callosotomia
ha ganado protagonismo por su eficacia en el control de estas crisis.
El objetivo principal de este estudio es evaluar los resultados clinicos de la callosotomia en
una cohorte pediatrica, analizando el control de crisis —especialmente las crisis aténicas—, el
neurodesarrollo y la seguridad del procedimiento.

MATERIAL Y METODOS: Se realizd un estudio retrospectivo observacional que incluyé a 14
pacientes pediatricos con epilepsia farmacorresistente sometidos a callosotomia en un uUnico
centro entre 2016 y 2025. Todos los pacientes presentaban epilepsia refractaria a al menos
dos farmacos antiepilépticos y crisis con riesgo de caida. La evaluacién prequirirgica incluyé
video-EEG prolongado, resonancia magnética cerebral y valoracidn neuropsicolégica. En la
mayoria de los casos se realizd una callosotomia completa. El seguimiento clinico se mantuvo
hasta la transicidn a neurologia de adultos.

RESULTADOS: La edad media en el momento de la cirugia fue de 11 afios (rango 5-17). Trece
pacientes presentaban crisis atdnicas prequirdrgicas. Tras la cirugia, se observé mejoria en las
crisis atonicas en 9 pacientes (64%), mientras que 3 no mostraron cambios. Las crisis no
atdnicas persistieron en la mayoria de los casos. La evolucion de neurodesarrollo fue variable:
mejoria en 4 pacientes, estabilidad en 5 y empeoramiento en 3. La carga de farmacos
antiepilépticos se mantuvo o redujo en la mayoria de los pacientes. Se registraron pocas
complicaciones postquirargicas, destacando un caso de hemiparesia y afasia motora
transitorias, con resolucidon completa.

CONCLUSIONES: La callosotomia es un procedimiento seguro y eficaz para el control de las
crisis atonicas en nifios con epilepsia farmacorresistente, con una tasa de mejoria comparable
a la descrita en la literatura. Aungque no elimina otros tipos de crisis ni garantiza una mejoria
cognitiva significativa, su bajo perfil de morbilidad la convierte en una opcion terapéutica
valiosa dentro del manejo multidisciplinar de estas epilepsias complejas.
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