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TITULO: Fijar sin ocultar: el carbono como aliado en instrumentacion espinal en edad
pediatrica.

INTRODUCCION/OBJETIVOS: La instrumentacion espinal metalica convencional genera
artefactos que limitan la calidad diagndstica de la resonancia magnética nuclear (RMN), lo
gue supone una dificultad relevante en pacientes pediatricos que requieren seguimiento
radiologico muy prolongado o de por vida. Los sistemas de instrumentacion de columna de
carbono ofrecen una alternativa que combina estabilidad mecanica adecuada con minima
interferencia en las pruebas de imagen. El objetivo de esta comunicacion es describir las
ventajas clinicas y radiologicas de la instrumentacion espinal de carbono mediante un caso
clinico.

MATERIAL Y METODOS: Se presenta el caso de una paciente diagnosticada de fiboromatosis
musculo-aponeurética dorso-lumbar paravertebral izquierda, confirmada mediante biopsia de
partes blandas. La paciente fue seguida clinica y radiolégicamente y tratada con Sorafenib.
Ante progresiéon tumoral objetivada en RMN en abril de 2023, se indicd tratamiento quirdrgico
de reseccion y artrodesis lumbar.

RESULTADOS: En el caso clinico que se describe se utilizd un sistema de instrumentacion
lumbar de carbono. El postoperatorio cursd sin complicaciones neurolégicas. Las RMN de
control permitieron una correcta valoracién del lecho quirlrgico, sin artefactos significativos
derivados del material implantado, facilitando la deteccién precoz de recidiva tumoral y el
seguimiento oncolégico a largo plazo.

CONCLUSIONES: La instrumentacion espinal de carbono representa una opcion
especialmente beneficiosa en pacientes pediatricos que precisan RMN seriadas durante toda
su vida. Su empleo permite preservar la calidad de las imagenes sin comprometer la
estabilidad espinal, optimizando el seguimiento clinico y radiolégico, especialmente util en
patologia oncolégica de columna.
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