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TITULO: MACROADENOMA HIPOFISARIO EN PACIENTE EN EDAD PEDIATRICA: DIAGNOSTICO
DIFERENCIAL Y DESCRIPCION DE UN CASO.

INTRODUCCION/OBIJETIVOS: Las lesiones selares en edad peditrica presentan un desafio
diagndstico y terapéutico. El craneofaringioma es la lesidn selar y supraselar mas frecuente en
nifios, mientras que los adenomas hipofisarios son raros en esta edad. El objetivo del trabajo
es describir un caso de macrodenoma hipofisario intervenido en una paciente pediatrica,
destacando la importancia del diagndstico diferencial.

MATERIAL Y METODOS: Paciente de 11 afios con clinica de pérdida de visién de tres meses
de evolucion. Fue valorada por Endocrinologia con prolactina ligeramente elevada (48 ng/mL
- normal 5-23ng/mL) y por Oftalmologia, presentando hemianopsia bitemporal y disminucién
de la agudeza visual en el ojo izquierdo (AV OI 0.5). En RM cerebral se objetivé una lesion selar
de 30x23x23mm con extension supraselar, compresion y desplazamiento del quiasma y del
complejo comunicante anterior.

RESULTADOS: La paciente fue intervenida en conjunto con otorrinolaringologia mediante
abordaje endoscdpico endonasal expandido transtuberculum, lograndose la exéresis total
lesion sin complicaciones intraoperatorias relevantes. La resonancia postiquirdrgica
inmediata confirmé la reseccidn macroscépicamente completa. El estudio anatomopatolégico
fue compatible con adenoma hipofisario con expresidn de prolactina y sin signos de
proliferacion (Ki67 <3%). Durante su ingreso, paciente requirié tratamiento con desmopresina
por cuadro de diabetes insipida. La evolucion postoperatoria fue favorable, sin necesidad de
tratamiento adyuvante. En el seguimiento ha presentado franca mejoria en la campimetriay
AV (1 en ambos 0jos).

CONCLUSIONES: Las lesiones selares pediatricas pueden presentar hallazgos radioldgicos
inespecificos, lo que condiciona dificultades en el diagndstico preoperatorio. El adenoma
hipofisario, aunque infrecuente en la poblacién pediatrica, debe considerarse dentro del
diagndstico diferencial. Este caso resalta la importancia de una planificaciéon quirlrgica
adecuada, la adaptabilidad intraoperatoria y la confirmacién histopatolégica para el manejo
Optimo de estas lesiones.
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